
Die Alternative zum
Pflegeheim

D-MOBIL
Mobile Dienste der

Diakonie

Bitte wenden Sie sich für weitere Informa-
tionen an folgende Personen:

wenn Sie am rechten Limmat- oder Seeufer
wohnen:

Frau Zita Ochsner
Pflegedienstleiterin
Pflegeheim Rehalp
Forchstr. 366, 8008 Zürich
Telefon: 044 387 55 55
info@pflegeheim-rehalp.ch

wenn Sie am linken Limmat- oder Seeufer
wohnen:

Frau Brigitte Büchel
Betriebsleiterin
Pflegezentrum Erlenhof
Lagerstr. 119
Postfach 2876
8021 Zürich
Telefon: 044 298 39 00
pflegezentrum@erlenhof.ch

Stiftung Diakoniewerk Neumünster –
Schweizerische Pflegerinnenschule

Diakonie Nidelbad

Finanzierung

Im Rahmen des Projektes suchen wir mit
Ihnen nach geeigneten Finanzierungsmög-
lichkeiten, die die Kosten des Pflegeheimes
nicht übersteigen sollen.

KontaktHaustiere
Wir übernehmen Spaziergänge mit Hunden,
reinigen Katzenkistli oder übernehmen, was
Ihre Tiere benötigen.

Manicure, Pedicure, Podologie, Coiffure
Unsere Fusspflege oder Coiffeuse kommen
zu Ihnen nach Hause oder bedienen sie bei
uns im Pflegeheim.

Beratung und Koordination
Unsere Koordinatorin stellt mit Ihnen die
nötige Unterstützung zusammen und organi-
siert die entsprechenden Personen für Sie
oder mit Ihnen zusammen.

Gemeinschaft
Wir bieten Ihnen die Möglichkeit, am Alltag
oder an speziellen Veranstal-tungen in unse-
ren Pflegeheimen teilzunehmen.

Seelsorge und Begleitung bei Fragen spiritu-
eller Art
Unsere Seelsorger und Seelsorgerin-nen neh-
men sich Zeit für Gespräche mit Ihnen.
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Wir gewährleisten Ihnen, bei Bedarf vorüber-
gehend oder ganz in eines unserer Pflegehei-
me aufgenommen zu werden.

Als Diakoniewerke wollen wir praktisch tätig
sein und Menschen dort unterstützen, wo sie
es brauchen. Wir bieten Ihnen eine Dienstlei-
stung, die Ihren Bedürfnissen fachlich wie
auch menschlich nachkommen soll.

Sie müssen in ein Pflegeheim umziehen, weil
Sie zunehmend auf die Hilfe anderer ange-
wiesen sind, möchten aber lieber zu Hause
bleiben?

Als Angehörige kümmern sie sich um Famili-
enmitglieder, die trotz bisheriger Unterstüt-
zung zu Hause nicht mehr alleine zu Recht
kommen?

Wir – die Diakonie Nidelbad in Rüschlikon
und das Diakoniewerk Neumünster – Schwei-
zerische Pflegerinnenschule in Zollikerberg –
pflegen und betreuen in unseren Institutionen
seit vielen Jahren Menschen, die auf Unter-
stützung angewiesen sind. Nun kommen wir
auch zu Ihnen nach Hause und bieten Ihnen
damit im Rahmen eines neuartigen Projektes
eine Alternative zum Pflegeheim.

Unser Ziel ist es, Ihnen diejenige Unter-
stützung zukommen zu lassen, die Sie
benötigen, damit Sie weiterhin zu
Hause leben können.

Wir verstehen uns dabei als Ergänzung zu
bestehenden Angeboten und streben die
Zusammenarbeit mit anderen Anbietern von
ähnlichen Dienstleistungen an.

Wir bieten Ihnen ausserdem die Möglichkeit,
die Angebote unserer Institutionen stunden-
weise oder zu speziellen Anlässen in
Anspruch zu nehmen.

Worum geht es?

Was bieten wir an?

Therapien
Wir arbeiten mit Physio- und Ergotherapeu-
tinnen zusammen, die zu Ihnen nach Hause
kommen oder Sie in unserem Zentrum
betreuen.
Haushalt
Unsere Haushalthilfe unterstützt Sie oder
übernimmt Arbeiten, die Sie nicht mehr selber
erledigen können. Sie kön-nen bei uns im
Pflegezentrum essen.

Transport 
Wir fahren Sie bequem an Ihr Ziel oder erledi-
gen Ihre Besorgungen.  Auf Wunsch bietet
Ihnen unser Fahrer Hilfe beim Ein- und Aus-
steigen an und begleitet Sie bei Ihren Besor-
gungen oder Arztbesuchen.

Sicherheit
Moderne technische Hilfsmittel bieten Ihnen
auf einfache Art die Möglichkeit, jederzeit mit
unseren Mitarbeitenden in Kontakt zu kom-
men.

24-h-Zentrale
An unserer Zentrale erreichen Sie immer
jemanden, der bereit ist, Ihnen zu helfen.

Wäsche
In unserer Wäscherei können wir Ihre Wäsche
pflegen.

Handwerker / Garten
Wir schicken Ihnen jemanden von unserem
Handwerker- oder Gärtnerteam.

Unser Angebot ist vielfältig und wird von
Ihnen in Zusammenarbeit mit unserer Koordi-
natorin oder unserem Koordinator zusam-
mengestellt. Es beinhaltet Beratungen, aber
auch Hilfestellungen im Alltag. Technische
Hilfsmittel stehen ebenso zur Verfügung wie
einfühlsame Menschen.

Unser Angebot kann von Menschen, die für
sich selber Unterstützung brauchen, oder
auch von ihren Angehörigen in Anspruch
genommen werden.

Hier einige Beispiele:

Pflege und Gesundheitsberatung
Erfahrene Pflegefachpersonen unterstützen
Sie bei der Körperpflege, bei der Einnahme
von Medikamenten oder in anderen gesund-
heitlichen Belangen.
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